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mber

鳥取県「地域活性化雇用創造プロジェクト」にて，講演
を行いました（桐生理事）

SFC・産業保健心理学
にて講義（代表島田）

東京都立中部総合精神保
健福祉センターにて相談
援助技術研修を行いまし
た（代表島田）

慶應義塾大学湘南藤沢キャンパス

(SFC)の産業保健心理学の授業で

カスタマーハラスメント対策に関

する講義を行いました。

（代表島田）

支援専門職の皆様向けに「精神保健

福祉現場のウェルビーイング　～ハ

ラスメント対応を通し考える～より

よい関係性を育むための視点と工夫」

と題した講演とワークショップ（3

時間）を2025年12月18日（木）に

行いました。（東京都立中部総合精神

保健福祉センター主催）

2025年12月17日（水）、三重県雇用

経済部雇用対策課の皆様と、カスハラ

条例に関して意見交換会を行いまし

た。
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Gingerweb12月号連載
（代表島田執筆）

幻冬舎Gingerwebでの連載「わた

しのトリセツ自分学」12月号は

「彼は「冷たい」んじゃなくて

「台本」が違うだけ！？ココロの

モヤモヤを解決する魔法」です。

ぜひお読みください！

https://gingerweb.jp/t imeless/mysel

f/wellness/20251023-

kyoko_shimada-34

三重県庁と意見交換を行いま

した（桐生理事・代表島田）

2025年12月4日（木）、令和７年度

鳥取県地域活性化雇用創造プロジェク

ト　人出不足業界のための働き方改

革・人材活用セミナー事業　「サービ

ス産業のカスハラ発生防止セミナー」

にて、協会理事の桐生が講演を行いま

した。

代表島田最新著書
「心が疲れたらセルフケア」

絶賛発売中
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